
                 
 

             QUANTUM CLINIC 
              STRESS & HORMONES 

 Dr. Faith Nelson and Dr. Hep Amadi 
 
Are  you  tired  of  hot  flashes,  weight  gain  and 
sluggishness?  Do  you  have  feelings  of extreme  cold, 
anxiety,  insomnia,  or  problems  with  your menstrual 
cycle?   Both  women  and  men  can  experience 
hormonal imbalances.  It does not matter whether you 
are talking about weight control, wellness, or longevity 
‐  they  are  all  inter‐related.  Attention  to  any  one  of 
these three factors will lead to disease prevention. The 
undeniable  fact  is  that  it’s  a  lot  easier  to  prevent 
disease than it is to treat it. 
 
The reason for this revolutionary change  in thinking  is 
because  of  the  tremendous  advances  in  hormone 
therapy.  Hormones  are  the  substances  that  control 
every  function  of  the  body  such  as  ‐  the metabolic 
system,  the  immune system,  the  reproductive system 
and the nervous system. As we get older, our hormone 
levels decline. As our hormone levels decline, so do we 
‐ both physically and mentally. 
 

In  the  first of our Quantum Clinic  series, Hep Amadi, 
MD,  will  discuss  her  use  of  bioidentical  hormones 
from a medical  approach  and  demonstrate  how  she 
utilizes the stress reduction trivector signatures within 
the Clasp32 program in her practice.  Quantum Master 
Dr.  Faith Nelson will moderate  and  demonstrate  the 
navigational  process.   Don’t  miss  out  on  this 
educational  experience  in  learning  the  underlying 
causes of hormonal imbalances! 

 
 
 
 

   Quantum Clinics 
   2010 Schedule 

 
 

   AUGUST 14 
   Stress & Hormones I 

(Bioidentical) 
 

   SEPTEMBER 18 
   Stress & Hormones II 

(Weight Loss) 
 

   OCTOBER 16 
   Stress & Depression 

 
   NOVEMBER 13 

   Pain Management 
 

   DECEMBER 11 
   Stress & 

Hypertension 
 
 

   9:00‐1:00 Eastern 
   12:00‐4:00 Pacific 

$49 Live or via Satellite 
   4 CEU 

  Register for the Quantum Clinic at: 
www.thequantumacademies.com/qclinic 
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